Gesundheitsamt
Auf der Schanze 1- 41515 Grevenbroich

Telefon 02181/601-5408
www.rhein-kreis-neuss.de/gesundheit

- vorlaufige Information - Impfung gegen neue Influenza

tand: 26, Oktober 2009 siiltie bis 20. N ber 2009 Impfstoff Pandemrix®

1.

Was ist Pandemrix und wofiir wird es angewendet?

Pandemrix ist ein Impfstoff zur Vorbeugung der pandemischen Influenza (Virus-Grippe). Eine
pandemische Grippe ist eine Art der Influenza, die sich schnell Uber die ganze Welt ausbreitet.
Die Symptome (Krankheitszeichen) einer pandemischen Grippe sind denen einer einfachen
Grippe ahnlich. Wird einer Person der Impfstoff verabreicht, wird das Immunsystem aktiviert;
der Impfstoff kann keine Grippe verursachen.

Was miissen Sie beachten, bevor Sie Pandemrix erhalten?
Pandemrix darf nicht angewendet werden,

wenn Sie zuvor schon einmal eine plotzliche, lebensbedrohliche allergische
Reaktion auf irgendeine der folgenden Substanzen hatten: Eier- und
Huhnerprotein, Ovalbumin, Formaldehyd, Gentamicinsulfat (Antibiotikum),
Thiomersal oder Natriumdeoxycholat.

In einer pandemischen Situation kann es angebracht sein, dass Sie den Impfstoff trotzdem
erhalten. Wenn Sie sich nicht sicher sind, sprechen Sie mit Ihrem Arzt.

Besondere Vorsicht vor Anwendung von Pandemrix ist erforderlich,

wenn Sie zuvor schon einmal eine allergische Reaktion, die nicht plotzlich und
lebensbedrohlich war, auf oben genannte Substanzen hatten.

wenn Sie eine schwere Infektion mit Fieber (liber 38°C) haben. Eine Erkdltung ist unprob-
lematisch.

wenn Sie Blutuntersuchungen zum Nachweis von bestimmten Virusinfektionen durch-
fihren lassen.

In allen diesen Fallen, INFORMIEREN SIE IHREN ARZT ODER DAS MEDIZINISCHE FACHPERSO-
NAL, ebenso wenn Sie eine verstarkte Blutungsneigung haben oder leicht Blutergiisse be-
kommen.

Bei Anwendung von Pandemrix mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie lhren Arzt, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, auch wenn es sich

um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt oder wenn Sie vor kurzem einen an-
deren Impfstoff verabreicht bekommen haben.
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Schwangerschaft und Stillzeit
Bitte informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie schwanger sind/sein konnten.
3. Wie wird Pandemrix angewendet?
Der Impfstoff wird in einen Muskel injiziert (liblicherweise in den Oberarm). Fiir Erwachsene
uber 60 Jahren gilt, dass nach einer Impfdosis eine 2. Dosis im Abstand von mindestens 3 Wo-

chen nach der ersten Dosis verabreicht werden sollte.

Kinder im Alter von unter 6 Monaten:
Zurzeit wird eine Impfung in dieser Altersgruppe nicht als sinnvoll angesehen.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Nach der Impfung konnen allergische Reaktionen auftreten.
Arzte haben fiir solche Falle die Mittel fiir eine Notfallbehandlung bereitstehen.

Die folgenden Nebenwirkungen wurden beobachtet:

Sehr haufig (bei etwa jedem 10.):

» Kopfschmerzen

« Mudigkeit

« Schmerzen, R6tung, Schwellung oder Verhdrtung an der Injektionsstelle
« Fieber

* Muskel- und Gelenkschmerzen

Haufig (bei jedem 10. bis 100.):

« Warme, Juckreiz oder Blutergtisse an der Injektionsstelle
« Verstarktes Schwitzen, Schuttelfrost, grippeahnliche Symptome
« Lymphknotenschwellung an Nacken, Achsel oder Leiste

Gelegentlich (bei jedem 100. bis 1000.):

« Kribbeln und Taubheit an Handen und Fiifsen

« Schlafrigkeit

« Schwindel

« Durchfall, Erbrechen, Bauchschmerzen, Ubelkeit
« Juckreiz, Hautausschlag

« Generelles Unwohlsein

« Schlaflosigkeit

Bei Kindern im Alter von 3 bis 9 Jahren trat Fieber haufiger auf.

Diese Nebenwirkungen klingen gewohnlich innerhalb von 1-2 Tagen nach der
Impfung ohne Behandlung ab. Wenn sie bestehen bleiben, KONTAKTIEREN SIE
IHREN ARZT.
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Die folgenden Nebenwirkungen treten nach Gabe der gewohnlichen Grippeimpfstoffe
auf und konnen unter Umstanden auch nach Gabe von Pandremrix auftreten.

Gelegentlich (bei jedem 100. bis 1000.):

+ Allgemeine Hautreaktionen einschlielich Urtikaria (Nesselsucht)

Selten (bei jedem 1000. bis 10000.):

« Allgemeine Reaktionen mit Blutdruckabfall und Schock
+ Krampfanfalle und Verminderung der Blutplattchen (Stérung der Blutgerinnung)
« Nervenschmerzen

Sehr selten (bei jedem 10000. bis 100000.):

» Vaskulitis (Entziindung der BlutgefaRe)

* Neurologische Erkrankungen wie Entziindungen des Zentralnervensystems,
Entziindung von Nerven und Lahmungen (bekannt als Guillain-Barré-Syndrom )

« Gelenkschmerzen

Informieren Sie bitte sofort lhren Arzt, wenn eine der beschriebenen oder andere nicht
angegebene Nebenwirkung auftritt.

Auszug aus der Gebrauchsinformation von GlaxoSmithKline
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